
Standardy Ochrony Małoletnich 

Informator dla dzieci 



Po co są standardy? 

 

Aby zapewnić Ci bezpieczne i sprzyjające 
rozwojowi środowisko. 

 

W Fundacji 21 działają Standardy Ochrony 

Małoletnich, które chronią Ciebie i Twoje prawa. 



CZYM SĄ STANDARDY OCHRONY 
MAŁOLETNICH? 

 

Standardy Ochrony Małoletnich stanowią zestaw 
zasad i procedur, które zapewniają, że w Fundacji 

21 możesz czuć się bezpiecznie.  

 

Dokument ten szczegółowo opisuje, jak należy 
reagować w różnych sytuacjach związanych                      

z możliwością wystąpienia przemocy ze strony 
pracowników Fundacji 21, rówieśników lub 

członków rodziny. 



PAMIĘTAJ!!! 

NIKT NIE MA PRAWA CIĘ: 

• obrażać, 

• lekceważyć, 

• zawstydzać lub krzyczeć na ciebie, 

• popychać, 

• bić lub naruszać twoją prywatność cielesną, 

• przytulać lub dotykać jeżeli tego nie chcesz, 

• robić ci zdjęcia w celach prywatnych bez twojej 
zgody. 



WSZYSCY ZASŁUGUJEMY NA SZACUNEK!  

SZANUJ ZDANIE INNYCH, ICH POGLĄDY I STYL. 
WZAJEMNIE WSZYSCY SIĘ UWAŻNIE 

SŁUCHAMY I INFORMUJEMY O ISTOTNYCH 
SPRAWACH, KTÓRE NAS DOTYCZĄ. 



WAŻNE! 

Jeśli doświadczyłeś/doświadczyłaś przemocy lub 
byłeś świadkiem takiej sytuacji, poinformuj                   

o tym dorosłego, któremu ufasz. 

 

Jeśli uważasz, że potrzebujesz pomocy dla siebie 
lub dla kogoś innego, nie bój się powiedzieć                

o tym zaufanej osobie. 



Pamiętaj! Nigdy nie jesteś sam! 

 
W Fundacji 21 możesz zawsze liczyć na pomoc: 
• Zarządu, 
• lekarza, 
• pedagoga, 
• psychologa, 
• logopedy, 
• fizjoterapeuty, 
• oraz pozostałych pracowników! 



WAŻNE NUMERY TELEFONÓW! 

• 116 111 – TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
• 800 120 226 - POLICYJNY TELEFON ZAUFANIA 
• 800 70 22 22 - CENTRUM WSPARCIA DLA OSÓB W 

STANIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO 
• 800 120 002 - BEZPŁATNY OGÓLNOPOLSKI TELEFON 

DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 
• 22 628 52 22 - TELEFON ZAUFANIA DLA OSÓB O 

ODMIENNEJ ORIENTACJI SEKSUALNEJ 
• 22 654 35 37 - ANTYDEPRESYJNY TELEFON ZAUFANIA 

FUNDACJI ITAKA 
• 112 - NUMER ALARMOWY 


